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ค ำน ำ 
 

  กรมส่งเสริมการเกษตรได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ตั้งแต่ ปี 2551 มุ่งเน้นการ
ฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพเกษตรกรเป็นรายบุคคลเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การบริหารจัดการธุรกิจ และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อมาในปี 2557 มีการพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer เน้นหนัก
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการสร้างเครือข่าย โดยให้เกษตรกรเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และออกแบบการเรียนรู้
ด้วยตนเอง บนหลักการของการเรียนรู้ตลอดชีวิต การมีส่วนร่วม การพ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืน  
  Young Smart Farmer อ าเภอวารินช าราบ เป็นอีกหนึ่งเกษตรกรรุ่นใหม่ที่มีแนวคิดที่จะพัฒนาการ
ผลิตสินค้าเกษตร เพ่ือยกระดับให้สินค้าเกษตรเกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนแล้วยัง เป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการผลิตพืชอินทรีย์ อีกทั้งยังเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และการให้บริการด้านอารักขา
พืชแก่เกษตรกร และบุคคลทั่วไปอีกด้วย  
 
 

            คณะผู้จัดท า 
                         พฤษภาคม  2567 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำรบัญ 

 
         เร่ือง หน้ำ 
          ข้อมูลทั่ว Young Smart Famer  1 
          องค์ประกอบที่ 1 : ควำมคิดริเริ่มและควำมพยำยำมฟันฝ่ำอุปสรรคในกำร             
สร้ำงผลงำนในกำรเป็นต้นแบบ”ผู้ประกอบกำรเกษตรรุ่นใหม่”  

1.1 มีความคิดริเริ่มในด้านการเป็นผู้ประกอบการรุ่นใหม่ และสร้างสรรค์ 
ผลงาน นวัตกรรมด้านการเกษตร มาปรับใช้เพ่ิมประสิทธิผลทางการเกษตร 
เพ่ือสร้างรายได้อย่างยั่งยืน 

1.2 มีแนวคิด หลักการในการท างาน มีจิตอาสา มีคุณธรรม จริยธรรม 
เป็นต้นแบบหรือเป็นแบบอย่างที่ดีได้รับการยอมรับจากสังคมและมีความ 
เสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

1.3 มีความสามารถในการท าความเข้าใจ/การถ่ายทอด/การน าเสนอและสื่อสาร 
มีความเข้าใจแนวคิดและนโยบายการพัฒนา YSF และเครือข่าย YSF 
ของกรมส่งเสริมการเกษตร 
          องค์ประกอบที่ 2 : ผลงำนและควำมส ำเร็จของผลงำน ทั้งองค์ควำมรู้ และกำร 
สร้ำงคุณประโยชน์ ตลอดจนระยะเวลำที่ปฏิบัติงำนและควำมย่ังยืนในอำชีพ 
             2.1  มีสินค้าและตราสินค้า (brand) ที่แสดงถึงความเป็น YSF หรือการสนับ 
 สนุนโดยกรมส่งเสริมการเกษตร  
             2.2  การมีมาตรฐานสินค้ารับรอง หลักฐานแสดงถึงคุณภาพสินค้า และความ 
ปลอดภัยของผู้บริโภค 
                 2.3  การพัฒนาต่อยอดผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่า 
                2.4  มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ได้รับการยอมรับ มีการน าผลงานไปใช้ประโยชน์ 
ในการแก้ไขปัญหาในการประกอบอาชีพ สามารถมีผู้น าไปปฏิบัติได้จริง 
                2.5  การประชาสัมพันธ์ การจ าหน่ายสินค้าและบริการ ผ่านสื่อออนไลน์  
หรือช่องทางอ่ืนๆ 
                2.6  มีการบริหารจัดการการผลิต การตลาดอย่างต่อเนื่อง มีข้อมูลประกอบ 
การตัดสินใจ 
                2.7  กิจกรรมที่ด าเนินการสามารถสร้างมูค่าที่มีผลต่อเศรษฐกิจและสังคม 
               2.8  รางวัลประกอบการสร้างสรรค์ผลงาน 
          องค์ประกอบที่ 3 : กำรขยำยผล และกำรสร้ำงเครือข่ำยด้ำนกำรผลิต  
กำรตลำด และองค์ควำมรู้  
          องค์ประกอบที่ 4 : กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม  
          ภำคผนวก      
 
 
 
 
 



1 
 

 
 
 

 
 

 
ประวัติส่วนตัว 

ชื่อ: นางสาวเด่นนภา ถาวรสาย  
    วัน/เดือน/ปี เกิด: 2 ตุลาคม 2524 
 บ้านเลขท่ี: 380 หมู่ 8 ต าบลหนองกินเพล อ าเภอวารินช าราบ 

จังหวัดอุบลราชธานี 
 โทรศัพท์: 063-7631564 
 สถานภาพสมรส: สมรส 
ประวัติกำรศึกษำ 
 จบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ป.ว.ช.) 
ประวัติกำรฝึกอบรม 

 ปี 2566 อบรมหลักสูตร การพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer ของกรม
ส่งเสริมการเกษตร 

 ปี 2566 อบรมการผลิตปุ๋ยไว้ใช้เอง 

   แรงจูงใจในกำรเป็น Young Smart Farmer  

  การได้กลับมาอาศัยในประเทศไทยซึง่เป็นบ้านเกิดของตนเอง ประกอบกับมีประสบการณก์ารท างานดา้นการเกษตร
ในประเทศเกาหลีใต้ จึงท าให้เกิดแนวความคิด ที่จะท าสวนองุ่นในพ้ืนท่ีของตนเอง ใช้ทุนตนเอง และเห็นว่าอาชีพเกษตรกรรมเป็น
อาชีพหลักของคนในชุมชน นอกเหนือจากการท ากิจกรรมทางการเกษตรแล้วยังต้องมีการติดต่อประสานงานกับ
หน่วยงานราชการต่างๆเป็นประจ า เกษตรกรส่วนใหญ่ติดปัญหาการเดินทาง และการสื่อสารจึงเกิดเป็นแนวคิดว่าหาก
ได้ท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม โดยเป็นตัวแทนเกษตรกรในชุมชนจะท าให้ชุมชนเกิดความสะดวกมากข้ึน ประกอบกับตน
เป็นผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยู่แล้ว และยังเป็นโอกาสที่จะได้เผยแพร่ขยายผลกิจกรรมทางการเกษตรของตนและ
เกษตรกรในชุมชน ทั้งยังเป็นต้นแบบให้คนในชุมชนได้เรียนรู้การท าเกษตรแบบผสมผสาน ยกระดับมาตรฐานสินค้า
เกษตร บนพื้นฐานความซื่อสัตย์สุจริตและการด ารงชีวิตอยู่ด้วยความพอเพียง 

 

 

 

 

 

ข้อมูลทั่วไป Young Smart Farmer  
 
 

เอกสารเพือ่ประกอบการพิจารณาผลงาน Young Smart Farmer ดีเด่น ประจ าปี 2567 



1. ควำมคิดริเร่ิมและควำมพยำยำมฟันฝ่ำอุปสรรคในกำรสร้ำงผลงำนในกำรเป็นต้นแบบ 
“ผู้ประกอบกำรเกษตรรุ่นใหม่” 

 เริ่มต้นจากการเป็นพนักงานโรงงาน ในต่างประเทศ รับเงินเดือนประจ า มีประสบการณ์การปลูกและดูแลรักษา
องุ่นเป็นเวลานาน และครอบครัวในประเทศไทยอยากให้กลับมาด าเนินชีวิตในประเทศไทย มาพัฒนาผืนดินที่มีอยู่ใน
ครอบครัว จึงได้ลาออกจากงานประจ าเพื่อกลับมาดูแลครอบครัว จึงได้คิดหางานท าเพ่ือเป็นรายได้เลี้ยงดูครอบครัว ซึ่ง
อาชีพที่ต้องการคืออาชีพที่สามารถอยู่กับครอบครัว มีความเสี่ยงน้อย ไม่ส่งผลให้สุขภาพทรุดโทรม จึงตัดสินใจประกอบ
อาชีพการเกษตรบนพื้นที่ท ากินของครอบครัว  

ปี พ.ศ.256 มีโอกาสได้เข้าร่วมอบรมเรื่องการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ไว้ใช้เอง จากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนศรีไคออร์แกนิก 
จึงได้น าองค์ความรู้ที่ผ่านการอบรมมาพัฒนาและปรับปรุงใช้ในกิจกรรมการเกษตรของตน โดยเริ่มต้นใช้ปุ๋ยที่ผลิตเอง
กับข้าว พบว่าข้าวเจริญเติบโตได้ดีน่าจะได้รับผลผลิตที่ดี แต่ในปีนั้นเกิดภัยพิบัติท าให้น้ าท่วม ผลผลิตทางการเกษตร
เสียหาย จึงได้ปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเกษตรเป็นการปลูกพืชผักสวนครัว เริ่มต้นปลูกในกระถาง และเริ่มลงแปลงปลูก 
โดยใช้ดินปลูกท่ีผสมเองประกอบกับปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตเอง พบว่าพืชผักสวนครัวมีการเจริญเติบโตดี สามารถสร้างรายได้
มาเลี้ยงดูครอบครัว ทั้งยังเป็นการใช้พื้นท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุด และด าเนินการอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่ง ปี พ.ศ.256 ได้
เข้ารับการอบรมหลักสูตร “พัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer กับกรมส่งเสริมการเกษตร จึงได้เริ่ม
เปิดสวนองุ่นให้กับเครือข่าย เข้ามาเยี่ยมชม และเพ่ิมกิจกรรมการปลูกองุ่นหลากหลายสายพันธุ์ ท าให้เกิดผลผลิต
ต่อเนื่องจ าหน่ายได้ตลอดปี  

ปัจจุบันด าเนินกิจกรรมด้านการปลูกองุ่นจ านวน 3ไร่  มากกว่าสิบไร่ ในพ้ืนที่ของตนเอง เน้นกิจกรรม
การเกษตรในระบบโรงเรือน ควบคุมการผลิตและโรคพืชได้ บ่อยครั้งที่ได้ร่วมอบรมกับหน่วยงานต่างๆและยังมีโอกาสได้
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเกษตรกรที่ประสบผลส าเร็จ น าความรู้ที่ได้มาต่อยอดกับกิจกรรมที่ตนด าเนินการให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน หลักการในการท างานคือ สร้างทุกพ้ืนที่ให้เป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตร ผลิตสินค้าเกษตรที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม ปลอดภัยกับผู้ผลิตและผู้บริโภค มีโอกาสให้แบ่งปัน เสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม เป็นต้นแบบของ
เกษตรกรรุ่นใหม ่และผ่านการอบรมหลักสูตร การพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer  

  

 

 

 

 

 

 

 



 แนวคิดและนโยบำยกำรพัฒนำ Young Smart Farmer และเครือข่ำย Young Smart 
Farmer ของกรมส่งเสริมกำรเกษตร 

1) ปรับแนวคิดและสร้างแรงจูงใจในการท าอาชีพการเกษตร วิเคราะห์ตนเองจะจัดท าแผนการพัฒนาตนเอง ร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างเครือข่ายเกษตรกรผู้ผลิตสินค้าเกษตร  

 

 

 

 

 

 

2) พัฒนากิจกรรมการเกษตรด้วยเทคโนโลยี Smart Farm ต่อยอดการผลิตที่สามารถจัดท าแผนการผลิตในแต่ละพืช
และแนวทางการควบคุมโรค 

    

3) เป็นผู้ประกอบการด้านการเกษตรเต็มตัว ร่วมวางแผนและก าหนดวิธีการบริหารจัดการผลผลิตที่ได้ด้วยแนวคิดตลาด
น าการผลิต โดยผลผลิตที่ได้เป็นผลผลิตที่ได้รับการยอมรับ สร้างรายได้ให้กับตนเองอย่างมั่นคง 

         



4) พัฒนาผลผลิตการเกษตรให้ได้รับการรับรองมาตรฐานจากหน่วยงานที่น่าเชื่อถือ เพ่ือยกระดับมูลค่าสินค้าเกษตรและ
สามารถส่งออกได้ทั้งในและต่างประเทศ 

 

2. ผลงำนและควำมส ำเร็จของผลงำน ทั้งองค์ควำมรู้ และกำรสร้ำงคุณประโยชน์ ตลอดจน
ระยะเวลำที่ปฏิบัติงำนและควำมยั่งยืนในอำชีพ  

เริ่มต้นจากปี 2566 หลังจากท่ีได้รับโอกาสร่วมอบรมเรื่องการผลิตปุ๋ยไว้ใช้เอง ถือเป็นจุดเริ่มต้นการด าเนินงาน
ด้านการเกษตรแบบเต็มตัว เรียนรู้และฝึกฝนพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ลองผิดลองถูกในกิจกรรมของตนเองมาโดย
ตลอด ส าเร็จบ้างและพบปัญหาอุปสรรคบ้างก็หาแนวทางการแก้ไข จากการศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมทั้งจากออนไลน์
และสอบถามจากเกษตรกรที่ประสบความส าเร็จและหน่วยงานราชการที่เป็นแหล่งองค์ความรู้เพ่ือมาปรับเปลี่ยนและ
พัฒนากิจกรรมของตนให้มีประสิทธิภาพ  

เมื่อกิจกรรมภายในพ้ืนที่การเกษตรเริ่มมีผลผลิตและเป็นที่รู้จักของคนในชุมชน ปี 2566 ได้รับคัดเลือกจาก
คณะกรรมการหมู่บ้านและชาวบ้านสร้างเม็กให้เป็นอาสาสมัครเกษตรหมู่บ้านหนองกินเพลใต้ หมู่ 8 ต าบลหนองกินเพล
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี และได้รับการสนับสนุนจากส านักงานเกษตรอ าเภอวารินช าราบให้อบรม
หลักสูตร การพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer ของกรมส่งเสริมการเกษตร ปี 256 ตลอด
ระยะเวลาที่ด าเนินกิจกรรมการเกษตร ทุกๆกิจกรรมที่ด าเนินการ ด าเนินการในรูปแบบเกษตรปลอดภัย มีโลโก้สินค้า
เป็นของตนเอง ว่า”บ้านสวนองุ่นฮันลี” 

ปัจจุบันสามารถร่วมเป็นวิทยากรให้กับกลุ่มเกษตรกรที่สนใจ หน่วยงานภาคีท้ังภาครัฐและภาคเอกชน เป็นจุด
ศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กับเกษตรกรที่สนใจ เป็นศูนยเ์รียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรต าบล
หนองกินเพล ทั้งยังเข้าร่วมอบรมกับหน่วยงานต่างๆเพ่ือพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ผลักดันสินค้าเกษตรให้มีมูลค่าเช่น การ
ปลูกองุ่น และการแปรรูปองุ่น มีช่องทางการตลาดคือ ตลาดชุมชน ,ตลาดของหน่วยงานราชการ ,Facebook ,Line 
บริหารจัดการการผลิตโดยการจัดท าปฏิทินการเพาะปลูก ให้สามารถให้ผลผลิตได้ตลอดปีและสร้างรายได้ให้กับ
ครัวเรือน บันทึกต้นทุนการผลิตในแต่ละกิจกรรม  
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3.กำรขยำยผล และกำรสร้ำงเครือข่ำยด้ำนกำรผลิต กำรตลำด และองค์ควำมรู้  

หลังจากท่ีผ่านการคัดเลือกให้เป็นอาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน(อกม.) และผ่านการอบรมหลักสูตร การพัฒนา
เกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer ของกรมส่งเสริมการเกษตร ก็พัฒนากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยการ
น าเอาเทคโนโลยีนวัตกรรมใหม่มาทดลองใช้ในกิจกรรมการเกษตร เช่น ระบบสมาร์ทฟาร์ม ,การใช้โซล่าเซลล์ ,การผลิต
พืชในโรงเรือน ,การให้น้ าแบบสปริงเกอร์ พัฒนาให้เป็นจุดศึกษาดูงาน สามารถเป็นวิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับ
เกษตรกรที่สนใจ ตลอดจนให้ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนด้วยดีเสมอมา ร่วมเวทีเชื่อมโยงเครือข่าย 
Y0ung Smart Farmer ระดับอ าเภอและระดับจังหวัด เพื่อสร้างเครือข่าย YSF รองรับผู้ประกอบการรายใหม่ ที่มีความ
เข้มแข็งและสร้างความยั่งยืนให้กับอาชีพการเกษตร นอกจากนี้ยังมีการบูรณาการการถ่ายทอดองค์ความรู้ร่วมกับ
หน่วยงานต่างๆเช่น องค์การบริหารส่วนต าบลหนองกินเพล,มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี,ศพก.(เครือข่าย)ต าบลหนองกิน
เพล,กลุ่มแปลงใหญ่มันส าปะหลัง ตลอดจนการวางแผนการผลิตตามปฏิทินการปลูกพืช เพื่อให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาด และยกระดับสินค้าเกษตรให้ได้รับการรับรองมาตรฐานสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าเกษตร 

 

 

  

 

 

 



      4.กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้จัดท าแนวทางการพัฒนาภาคเกษตร ภายใต้โมเดลเศรษฐกิจ BCG โดยมีเป้าหมาย
ในการปรับเปลี่ยนภาคเกษตรไทยไปสู่ 3 สูง คือ ประสิทธิภาพสูง ด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
มุ่งยกระดับผลผลิตเกษตรสู่มาตรฐานสูง ด้วยระบบการผลิตที่ยั่งยืน ครอบคลุมทั้งด้านคุณภาพ ความปลอดภัย 
โภชนาการ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้การท าการเกษตรเป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้สูง ด้วยการผลิตสินค้าเกษตรที่เน้น
ความเป็นพรีเมียม มีอัตลักษณ์ มีความหลากหลาย และสามารถก าหนดราคาขายได้ตามคุณภาพของผลผลิต ทั้งนี้ การ
พัฒนาภาคเกษตร ภายใต้โมเดลเศรษฐกิจ BCG เป็นการปรับเปลี่ยนการท าเกษตรแบบดั้งเดิมท่ี “ผลิตมาก แต่สร้าง
รายได้น้อย” (More for less) ไปสู่เกษตรสมัยใหม่ที่ “ผลิตน้อย แต่สร้ำงรำยได้มำก” (Less for more) โดยมุ่งเน้น
การพัฒนาสินค้าเกษตรให้มีมูลค่าสูงหรือเป็นสินค้าพรีเมียม ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนที่น าวัสดุเหลือใช้ทาง
การเกษตรมาใช้ประโยชน์อย่างเต็มประสิทธิภาพ และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

นางสาวเด่นนภา ถาวรสาย  เกษตรบ้านหนองกินเพลใต้ หมู่ 8 ต าบลหนองกินเพล Young Smart Farmer อ าเภอ
วารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี เป็นอีกหนึ่งเกษตรกรต้นแบบเกษตรปลอดภัย วิถีพอเพียง โดยเป็นผู้ที่มุ่งมั่นและ
พร้อมเรียนรู้สิ่งใหม่ น าเอาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์มาผสานกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อเปลี่ยนเกษตรเคมีสู่เกษตร
ปลอดภัย โดยปรับใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมทั้งการปลูกผลไม้ในโรงเรือน,การท าปุ๋ยหมัก,การควบคุมแมลงศัตรูพืช
โดยการใช้สารชีวภัณฑ์เช่น เชือ้ราบิวเวอร์เรีย,ไตรโคเดอร์มา เป็นต้น จึงท าให้ได้ผลผลิตปลอดภัย เกษตรกรมีคุณภาพ
ชีวิตดีขึ้นและพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

ปัจจุบันยังเป็นศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรด้านเกษตรของเกษตรกรในชุมชนต าบลหนอง
กินเพล อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี เป็นศูนย์รวมการสร้างอาชีพและจิตส านึกให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วม
เข้ามาศึกษาเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตต่อไป  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 



กิจกรรมกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

1.การผลิตปุ๋ยสูตร 5-3-1-1 

 ท าปุ๋ยหมักสูตร 5311ของ รศ.ดร.บุญส่ง เอกพงษ์ โดยมีอัตราส่วนของใบไม้ 20 กระสอบ ปุ๋ยคอก 12 กระสอบ 
แกลบด า 4 กระสอบ ร า 2 กระสอบ และ พด.1พด.3 (อย่างละ 1 ซอง) กากน้ าตาลผสมน้ ารดใส่กองปุ๋ยหมัก(ความชื้น
ของน้ าที่ใช้ 50%) แล้วกลับส่วนผสม 3 รอบ ให้เข้ากันแล้วตักบรรจุใส่กระสอบซึ่งส่วนผสมทั้งหมดท าให้ได้ปุ๋ยหมัก 60 
กระสอบ ใช้เวลาหมักไว้ 1 เดือนโดยประมาณ จะสามารถใช้ปลูกผักได้ประมาณ 1 โรงเรือน 

 

 


